Konzept von Aristoteles, Hartmann, Helwig, Schulz von Thun

Starke oder Schwache? Kommt drauf an!

Ob eine persoénliche Eigenschaft eine Tugend ist oder nicht, hdngt ab von
ihrer Intensitat und der jeweiligen Situation. Mit dem Wertequadrat
kannst du diese Dynamiken erforschen um dich weiterzuentwickeln —
entweder in Selbstanalyse oder

als Methode fur Personal-

entwicklung und

Mitarbeiter- Regenbogen-Qualitgten

gesprache.

Tugend A komplementarer Gegensatz Schwester-
P & Tugend B

We rte - Entwicklung
Quadrat

Untugend durch __diametraler Gegensatz_ Untugend durch
Ubertreibung A Ubertreibung B

Sparsam ——— GrofRzligig

>< Unbeschwert Ernst

Geizig Verschwenderisch

Gedankenlos SpalRbremse

Strukturiert ————— Kreativ Das Ziel ist nicht ein Verhalten in
der Mitte der Schwesterntugenden
zu erreichen, sondern die beiden in
dynamischer Balance zu halten —
auch mit Ausschlagen zu den

Starr Chaotisch Réndern, wenn das angemessen ist.

.‘0 reinorange Digital. In gut. Kein Bullshit.




